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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

I. Начальное общее образование 
Учебный план начального общего образования МБОУ «Туранская СОШ» 

разработан на основе: 

• Федерального закона РФ от 29.12.2012 N 273 "Об образовании в РФ»; 
• Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286. 

• Федеральной образовательной программы начального общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.01.2021 № 2;   

• Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Минпросвещения от 22.03.2021 № 115; 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Туранская средняя общеобразовательная 

школа", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает 

четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1–4-х классов (34 учебных недель).  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величины 

недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21. 

При формировании и утверждении учебного плана МБОУ «Туранская СОШ», как 

локального нормативного акта, затрагивающего права обучающихся и педагогических 

работников, учитывается мнение педагогического совета, управляющего совета школы. 

Режим организации образовательного процесса ОО 

Структура учебного плана и содержание предметных областей                                           

в учебном плане 

МБОУ «Туранская СОШ»  работает в режиме пятидневной учебной недели. Учебная 

нагрузка обучающихся в учебном плане не превышает предельно допустимую. 

Продолжительность урока - 45 минут. В первом классе используется «ступенчатый» 

режим обучения: первая половина сентября – три урока по 30 минут, вторая половина 

сентября и октябрь – три урока в день по 35 минут каждый, ноябрь, декабрь – четыре урока 

по 35 минут каждый, январь-май - четыре урока по 40 минут каждый. 

Учебный год начинается с 1 сентября, продолжительность учебного года при 
получении начального общего образования составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели.  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 
предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 
дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся первого класса введены 
дополнительные каникулы в третьей четверти.   

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет не менее 2954 часов в 
соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке 
при 5-дневной учебной неделе. 

Учебный год представлен учебными четвертями: 

I четверть – 9 недель 
II четверть – 7 недель  

         III четверть – 10 недель 

         IV четверть – 8 недель. 

  

Структура учебного плана и содержание предметных областей в учебном плане 

В учебном плане на 2023-2024 учебный год в необходимом объёме представлено 

содержание учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый 

уровень и гарантирующими сохранение единого образовательного пространства на 

территории РФ. Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в 

перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской 
Федерации к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях 

на территории РФ. В МБОУ «Туранская СОШ» обучение ведется по УМК  «Школа России». 

Расписание учебных занятий в образовательной организации составляется с учётом 

дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы 
трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки 
в течение дня соответствует действующим санитарным правилам и нормативам. Во время 

занятий предусмотрен перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных 
для изучения учебных предметов. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 

классов, 2 часа - для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация 
и контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Учебный план школы состоит из двух взаимосвязанных частей: обязательной и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Объём обязательной части 

программы начального общего образования составляет 80%, а объём части, формируемой 

участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией, - 20% от общего объёма. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Туранская 

средняя общеобразовательная школа" языком обучения является русский язык, но наряду с 

ним изучается бурятский язык ка государственный язык Республики Бурятия. 



Обязательная часть обеспечивает изучение учебных предметов федерального 
государственного стандарта начального общего образования, определяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 
по классам (годам) обучения. В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 
Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов 
предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих программ. 

Обязательная часть представлена следующими предметными областями и 
предметами: 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» реализуется 
предметами «Русский язык» (в 1-4 классах изучается в объеме 5 ч в неделю), «Литературное 
чтение» (3 ч в неделю).  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

В соответствии с пунктом 19.3 ФГОС НОО учебный план МБОУ «Туранская СОШ» 

предусматривает изучение бурятского языка как государственного языка Республики 
Бурятия по 2 часа в неделю. В  1, 4 классах в обязательной части учебного плана отведен 1 

час в неделю, 1 час в неделю на изучение бурятского языка предусмотрен в плане 
внеурочной деятельности. 

Предметная область «Иностранный язык» реализуется предметом «Иностранный 
язык» (английский) (изучается со 2 класса по 2 часа в неделю).  

Предметная область «Математика и информатика». Реализуется предметом 
«Математика».  

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

реализуется предметом «Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 1-4 классах.  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

реализуется предметом «Основы религиозных культур и светской этики», изучается в 
объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане   представлен модуль 
«Основы светской этики».  

Предметная область «Искусство» реализуется предметами «Музыка», 

«Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю).  

Предметная область «Технология» реализуется предметом «Технология» (1 час в 

неделю).  

Предметная область «Физическая культура» реализуется предметом «Физическая 
культура» (во 2-4 классах по 2 часа в неделю). Общее количество часов в учебном плане 

для 1 класса в предметной области «Физическая культура» составляет 3 часа в неделю.  

Формы промежуточной аттестации 

Освоение ООП НОО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. Все предметы учебного плана 

оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация в 1 классе в связи с безотметочной системой обучения 

не  проводится, все обучающиеся, освоившие программу первого класса, переводятся во 

второй класс.          Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 



осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в 

форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Промежуточная аттестация проводится в  соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Туранская СОШ», сроки проведения промежуточной аттестации 

определяются календарным учебным графиком ООП НОО. 

 

II. Основное общее образование 
Учебный план основного общего образования МБОУ «Туранская СОШ» 

обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Туранская СОШ» на 2023-

2024 учебный год сформирован в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

• Федерального закона РФ от 29.12.2012 N 273 "Об образовании в РФ»; 
• Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки от 31.05.2021 № 287; 
• Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 №370; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.01.2021 № 2; 

• Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Минпросвещения от 22.03.2021 № 115; 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для 5–9-х классов.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величины 

недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Туранская 

средняя общеобразовательная школа" языком обучения является русский язык, но наряду с 

ним изучается бурятский язык ка государственный язык Республики Бурятия. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Туранская средняя общеобразовательная школа" начинается 01.09.2023 и заканчивается 

26.05.2024. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в 



неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 

29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах 

составляет 33 часа. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 - 

45 минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут.  

Затраты времени на выполнение домашних заданий: для 5-х классов – 2 часа, для 6-

8-х классов – 2,5 часа, для 9 класса – 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания учеников каждого 

класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 

Изучение учебных предметов обязательной части организуется с использованием 

учебников, входящих в Федеральный перечень, утвержденный на 2023-2024 учебный год. 

МБОУ «Туранская СОШ» работает по учебным программам и учебникам ФПУ,  

рекомендуемых к использованию при реализации образовательных программ НОО, ООО, 

СОО, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.29.2022 №858. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

В обязательную часть учебного плана МБОУ «Туранская СОШ» входят 

следующие обязательные для изучения предметные области и учебные предметы 

(учебные модули): 

 учебный предмет «Русский язык» предметной области «Русский язык и 

литература» изучается в 5-9 классах (5,6 классы – 5 часов, 7 класс – 4 часа, 8 класс 

– 3 часа, 9 класс – 3 часа); 

 учебный предмет «Литература» предметной области «Русский язык и 

литература» изучается в 5, 6 классах по 3 часа в неделю, в 7-8 классах – 2 часа, в 9 

классе – 3 часа; 

 предметная область «Родной язык и родная литература» обеспечивает 

возможность преподавания и изучения бурятского языка как государственного 

языка Республики Бурятия (по 2 часа в 5-8 классах, в 9 классе – 1 час, второй час 

бурятского языка реализовывается во внеурочное время). 

 учебный предмет «Иностранный язык (английский)» предметной области 

«Иностранные языки» изучается по 3 часа в неделю; второй иностранный язык   не 

изучается в связи с отсутствием возможностей организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

 учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя следующие учебные курсы: курс «Математика»   

в 5-6 классах, в 7 классе учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика» (достижение обучающимися планируемых       

результатов освоения   программы   основного   общего   образования   по   

учебному   предмету «Математика» в рамках государственной итоговой аттестации 

включает результаты освоения  рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика»; модули «Алгебра» 

(по 3 часа в неделю), «Геометрия» (по 2 часа в неделю), изучаются  

«Информатика» и  «Вероятность и статистика» (по 1 часу в неделю); 

 учебный предмет «История России. Всеобщая история» предметной 

области «Общественно-научных предметов» изучается по 2 часа в неделю в 5-9 

классах; 



 учебный предмет «Обществознание» предметной области «Общественно- 

научных предметов» изучается по 1 часу в неделю в 6-9 классах; 

 учебный предмет «География» предметной области «Общественно- 

научных предметов» изучается в 5-6 классах по 1 часу в неделю, в 7-9 классах – 

по 2 часа в неделю; 

 учебный предмет «Биология» предметной области  «Естественно- 

научных предметов» изучается в 5-6 классах по 1 часу в неделю  и по 2 часа в 

неделю в 7-9 классах;  

 учебный предмет «Физика» предметной области «Естественно-научных 

предметов» изучается в 7-8 классах по 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа; 

 учебный предмет «Химия» предметной области «Естественно-научных 

предметов» изучается в 8-9 классах по 2 часа в неделю; 

 учебный предмет «Основы духовно- нравственной культуры   народов 

России» предметной области «Основы духовно- нравственной культуры  

народов России» изучается в 5-6 классах по1 часу в неделю; 

 учебный предмет «Музыка» предметной области «Искусство» изучается по 

1 часу в неделю в 5-8 классах; 

 учебный предмет «Изобразительное искусство» предметной области 

«Искусство» изучается по 1 часу в неделю в 5-7 классах; 

 учебный предмет «Технология» предметной области «Технология» 

изучается по 2 часа в неделю в 5 - 7 классах и 1 час в неделю в 8-9 классах; 

 учебный предмет «Физическая культура» предметной области 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» изучается 

по 2 часа в неделю; 

 учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» предметной 

области «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

изучается в 8-9 классах в объеме 1 часа в неделю.  

Освоение ООП ООО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Туранская СОШ», сроки проведения промежуточной аттестации 

определяются календарным учебным графиком ООП ООО. Все предметы учебного плана 

оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Туранская средняя общеобразовательная школа".  

Объем обязательной части ООП ООО составляет 70 %, а объем части, 

формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

организацией, - 30 % от общего объема ООП ООО, реализуемой в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-

дневной учебной неделе, предусмотренными Санитарными правилами и нормами. 

 

III. Среднее общее образование 
При составлении учебного плана среднего общего образования МБОУ «Туранская 

СОШ» в качестве нормативно-правовой основы использованы документы: 

 Федеральный Закон №273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 



Федерации»; 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования (приказ 

Минпросвещения от18.05.2023 №371) 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам-образовательным программам 

НОО, ООО, и СОО, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.01.2021 № 2.   

Учебный план среднего общего образования МБОУ "Туранская СОШ" (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ "Туранская 

СОШ", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ "Туранская СОШ» начинается 1.09.2023 и заканчивается 

26.05.2024.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10-

11  классах по 34 часа.  В МБОУ "Туранская СОШ" языком обучения является русский язык, 

но наряду с ним изучается бурятский язык ка государственный язык Республики Бурятия. 

Учебный план среднего общего образования состоит из двух частей — обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

МБОУ «Туранская СОШ» в 2023-2024 учебном году в 10 - 11 классах реализует 

учебный план универсального профиля с углубленным изучением отдельных предметов 

(математика, информатика).  



Учебный план для учащихся 10 – 11 классов отражает  организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования школы, составленной в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, и сформирован из числа учебных предметов из 

следующих обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», «Родной 

язык и родная литература», «Иностранные языки», «Общественно-научные 

предметы», «Математика и информатика», «Естественно-научные предметы», 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

Для 10-11 классов обязательными базовыми учебными предметами являются: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Физическая культура», 

«История»,   «Обществознание»,   «ОБЖ»,   «Физика», «Химия», «Информатика», 

«География»,        «Физическая        культура».  

Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: 

«Русский язык» -1 ч., «Литература» -3ч. (базовый уровень); Предмет «Литература» 

изучается в рамках учебной области «Русский язык и литература», учебный материал 

расширен вопросами региональной и краеведческой направленностей, созданы условия для 

формирования знаний обучающихся по русской литературе. Для учащихся 11 класса 

элективный курс «Русский язык (подготовка к ЕГЭ)» в количестве 1 часа отведено из части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений.   

Предметная область «Родной язык и родная литература» обеспечивает 

возможность преподавания и изучения бурятской литературы (2 часа); 

 Предметная область «Иностранные языки» включает предмет «Иностранный 

язык» (английский) –3 ч. (базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы: 

«Математика» –7ч. (углубленный уровень), «Информатика» (углубленный уровень-4ч.), 

«Вероятность и статистика» -1ч (углубленный уровень). 

 Для учащихся 10 класса, с учетом  особенностей и образовательных потребностей 

учащихся, организовано углубленное изучение предметов «Математика» и 

«Информатика». Количество часов, отведенное на углубленное изучение предметов, 

увеличено из части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений.   

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: «Физика» -2ч. (базовый уровень), «Химия» -1ч (базовый уровень), 

«Биология» -1ч (базовый уровень).  

В содержание программы предмета «Физика» включен учебный материал курса 

астрономии.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: «История» -2ч. (базовый уровень), «Обществознание» -2ч. (базовый 

уровень), «География» -1 ч. (базовый уровень).  

Предмет «Обществознание»  изучается на базовом уровне в  объеме  2-х  часов  в  

неделю. В него включены: право и экономика. 

Предметная область «Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая культура» -2 ч., 

«Основы безопасности жизнедеятельности» -1ч. (базовый уровень).  



В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 10  класса 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной.  

Все предметы учебного плана оцениваются по полугодиям в ходе промежуточной 

аттестации.  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. Промежуточная аттестация проходит на 

последней учебной неделе полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной 

аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ "Туранская 

СОШ".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН                                                                                                                    

(недельный)                                                                                                                             

начального общего образования МБОУ «Туранская СОШ»                                                              

на 2023 – 2024 учебный год для 5-дневной учебной недели 

Предметные Учебные предметы/ Количество часов в неделю  

области классы I II III IV Всего 

Обязательная часть  

Русский язык Русский язык 5 5 5 5 20 

и литературное 

чтение 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Бурятский  язык как 

государственный язык 

Республики Бурятия 

     

1 2 2 1 6 

 Литературное чтение      

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

      

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

-   1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН                                                                                                                    

(недельный)                                                                                                                             

основного общего образования МБОУ «Туранская СОШ»                                                              

на 2023 – 2024 учебный год для 5-дневной учебной недели 

Предметные области 
Учебные предметы 

классы 
Количество часов в неделю 

  V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и литература 
Русский язык 5 5 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Бурятский язык как 

государственный язык 

Республики Бурятия 

2 2 2 2 1 9 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности    1 1 2 

Итого 29 30 32 33 33 157 



Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН                                                                                                                   

(недельный)                                                                                                                              

среднего общего образования МБОУ «Туранская СОШ»                                                                                                        

на 2023-2024 учебный год для 5-дневной учебной недели 

(универсальный профиль)                                                                                                                     

Предметная область Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю 

10  

класс 

Обязательная часть   

Русский язык и литература 

Родной язык и родная литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Литература Бурятии Б 2 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 

Геометрия У 2 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика У 4 



Естественно-научные предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

ИТОГО  34 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 - 

Учебные недели  34 

Всего часов  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 1156 

 

 

 
 


